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Essência: Doces filhos, o Pai está ensinando Raja yoga a vocês para o novo mundo. Portanto, este 
mundo velho definitivamente será destruído. 

Pergunta: Que bom hábito têm os seres humanos do qual eles não receberam aquisição? 
Resposta: Os seres humanos têm o hábito de se lembrar de Deus somente quando alguma coisa 

acontece. Então, eles dizem: “Ó, Deus!”. Eles pensam em uma imagem oval, mas por não 
terem o verdadeiro reconhecimento Dele, eles não têm aquisição. Então, eles dizem que 
Ele dá felicidade e tristeza, que Ele dá tudo. Vocês, filhos, não dizem mais isso. 

Om shanti. O Pai também é chamado de Criador. Do quê? Ele é o Criador do novo mundo. O novo 
mundo é chamado de paraíso e de terra de felicidade. As pessoas usam estes nomes, mas elas não têm 
entendimento. Eles até chamam um pequeno templo à Shri Krishna de “terra de felicidade”. Entretanto, 
aquilo é só um pequeno templo. Shri Krishna foi o mestre do mundo. É como se eles tornassem alguém 
que foi o mestre ilimitado em um mestre limitado. Eles chamam o pequeno templo de Shri Krishna, “A 
terra da felicidade”. Não entra no intelecto deles que ele foi o mestre do mundo, que ele residia em 
Bharat! Antes, vocês também não sabiam de nada. O Pai sabe de tudo. Ele conhece o início, o meio e o 
fim do mundo. Vocês, filhos, agora entendem isto. Ninguém no mundo sabe quem são Brahma, Vishnu 
e Shankar. Shiva é Deus, o mais elevado nas alturas. Achcha, então de onde Prajapita Brahma veio? Ele 
também é um ser humano. Prajapita Brahma definitivamente tem de existir aqui. Os brahmins têm de 
ser criados aqui por meio dele. Prajapita (Pai dos Povos) significa aquele que cria filhos pela boca. 
Vocês são a prole nascida da boca. Vocês agora sabem como o Pai fez Brahma pertencer a Si e criou 
vocês, a prole nascida da boca, por meio dele. Ele entrou nele e disse: “Este é Meu filho!” Vocês sabem 
como Ele o nomeou Brahma. Ninguém mais sabe como ele foi criado. Eles simplesmente cantam o 
louvor do Pai supremo, da Alma suprema, como o mais elevado nas alturas. Entretanto, não entra no 
intelecto de ninguém que o mais elevado nas alturas é o Pai. Ele é o Pai de todas as almas. A forma 
Dele também é a de um ponto de luz. Ele tem o conhecimento do início, do meio e do fim da criação. É 
agora que vocês recebem este conhecimento. Antes, vocês não tinham este conhecimento. As pessoas 
continuam a falar sobre Brahma, Vishnu e Shankar, mas ninguém sabe nada sobre eles. Então, vocês 
têm de explicar a todos. Agora, vocês se tornaram sensatos. Vocês sabem que o Pai é o Oceano de 
conhecimento. É por isto que Ele pode dar conhecimento e ensinar vocês. Este Raja yoga é para o novo 
mundo da idade de ouro. Portanto, o velho mundo definitivamente precisa ser destruído. Para isto, existe 
a Guerra Mahabharat. Por meio ciclo, vocês estudaram as escrituras do caminho de devoção. Vocês 
agora estão ouvindo o Pai diretamente. O Pai não Se senta e recita as escrituras. Entoar mantras, fazer 
penitência ou estudar escrituras etc., é tudo devoção. Os devotos querem o fruto da devoção, pois eles 
fazem aquele esforço apenas para encontrarem Deus. Entretanto, é somente com este conhecimento que 
pode haver salvação. Conhecimento e devoção não podem continuar ao mesmo tempo. Agora é o reino 
de devoção; todos são devotos. A expressão, “Ó, Deus, Pai!”, definitivamente surge da boca de todos. 
Vocês, filhos, agora entendem que o Pai Se apresentou a vocês; que Ele é apenas um pequeno ponto. 
Somente Eu sou chamado de Oceano de conhecimento. Todo o conhecimento está em Mim, o Ponto. 
Conhecimento permanece na alma. Vocês, filhos, agora sabem que Ele é chamado de Pai supremo, 
Alma suprema. Ele é a Alma suprema, o que significa que Ele é o mais elevado nas alturas. Somente o 
Pai purificador é o Supremo. Quando as pessoas dizem “Ó, Deus!”, elas se lembram de um Shiva 
lingam, uma imagem oval. Nem mesmo aquilo é lembrado com precisão. É como se eles tivessem 
formado o hábito de se lembrar de Deus. Eles dizem: “Deus dá felicidade e tristeza”. Vocês, filhos, não 



dizem mais isso. Vocês sabem que o Pai é o Doador de felicidade. A terra da felicidade existiu na idade 
de ouro. Não havia menção de tristeza lá. Nesta idade de ferro, só há tristeza. Não há menção de 
felicidade aqui. Deus, o mais elevado nas alturas, é o Pai de todas as almas. Apesar de dizerem que são 
todos irmãos, nenhum deles conhece o Pai das almas. Todos, sem dúvida, são filhos do único Pai. 
Alguns então dizem que Ele é onipresente – que Ele está em você e também em mim. Ah! Mas você é 
uma alma. Esse é o seu corpo. Portanto, como poderia haver uma terceira coisa? A alma não pode ser a 
Alma suprema. Dizem: “Uma alma viva (jeev atma)”. Não se diz: “A Alma suprema viva”. Nesse caso, 
como a Alma suprema poderia ser onipresente? Se o Pai fosse onipresente, seria uma Paternidade. Um 
pai não recebe sua herança de um pai. São os filhos que recebem a herança do Pai. Como todos 
poderiam ser o Pai? Um assunto tão simples não é entendido por ninguém. É por isso que Baba diz: 
Filhos, há 5 mil anos Eu tornei vocês tão sábios! Vocês se tornaram constantemente saudáveis, ricos e 
sábios. Ninguém mais poderia ser mais sábio do que vocês. O entendimento que vocês estão recebendo 
agora não existirá lá. Lá, vocês não têm consciência de que vocês cairão novamente. Se vocês 
soubessem disso, vocês não experimentariam a mesma felicidade. Este conhecimento vai desaparecer. 
Somente seus intelectos têm o conhecimento do drama; somente vocês, brahmins, têm direito a ele. Está 
em seus intelectos que vocês agora pertencem ao clã brahmin. É somente a vocês, brahmins, que Baba 
relata este conhecimento. Vocês, brahmins, então têm de relatá-lo a todos os demais. É lembrado que 
Deus veio e criou o paraíso. Ele veio e ensinou Raja yoga. Vejam como as pessoas celebram o 
nascimento de Shri Krishna. Elas entendem que Shri Krishna foi o mestre do paraíso, mas não entra no 
intelecto delas que ele também foi o mestre do mundo. Quando era o reino dele, não havia nenhuma 
outra religião. O reino dele era o mundo inteiro; ele vivia às margens do Rio Jamuna. Quem está 
explicando tudo isto a vocês? Deus fala. Todos aqueles que relatam os Vedas e escrituras pertencem ao 
caminho de devoção. Aqui, o próprio Deus está falando a vocês. Vocês entendem que agora vocês estão 
se tornando os mais elevados de todos os seres humanos. Está em seus intelectos que vocês vão se 
tornar os residentes da terra da paz e que, então, vocês descerão e experimentarão a sua recompensa por 
21 nascimentos. Vocês, filhos, deveriam estar dando pulos de felicidade internamente, porque Shiv 
Baba, seu Pai ilimitado, está ensinando vocês. Ele é o Oceano de conhecimento e Ele conhece o início, 
o meio e o fim da criação. Este Baba veio por nossa causa, portanto, vocês deveriam dar pulos de 
felicidade internamente. Quando vocês dizem a Baba: “Baba, eu tornei Você meu Herdeiro”, o Pai Se 
rende a tais filhos. Vocês, filhos, então dizem: “Deus, quando Você vier, eu me renderei a Você, eu farei 
de Você meu Filho”. Este apenas torna Seus filhos herdeiros Dele. Como vocês tornariam Baba seu 
Herdeiro? Esta é uma questão muito profunda. Trocar tudo o que vocês têm é uma tarefa para o seu 
intelecto. Os pobres trocam tudo muito rapidamente. Os ricos raramente fazem isso; não até que eles 
assimilem este conhecimento completamente. Eles não têm tanta coragem assim. Os pobres dizem 
muito rapidamente: “Baba, somente Você será meu Herdeiro. Afinal, o que eu tenho?”. Ao tornarem 
Baba seu Herdeiro, vocês ainda têm de garantir seu próprio sustento. Simplesmente vivam como 
tutores. Ele lhes mostra muitas maneiras de fazer isso. O Pai simplesmente observa se algum de vocês 
está gastando dinheiro em ações pecaminosas. Vocês estão usando o seu dinheiro para mudar os seres 
humanos em almas caridosas? Vocês estão fazendo serviço sistematicamente? Ele verifica tudo isso e, 
então, aconselha vocês. Este também reservava uma porcentagem de seus negócios para doar em nome 
de Deus. Aquilo era indireto. Agora, o Pai veio diretamente. As pessoas acreditam que no próximo 
nascimento, Deus dará o fruto de tudo o que elas tenham feito no nascimento atual. Quando uma pessoa 
pobre experimenta dor e tristeza, ela entende que deve ter realizado tais ações em seu nascimento 
anterior. Se alguém realizou boas ações, essa pessoa permanece feliz. Baba explica a vocês, filhos, a 
filosofia do carma. Todas as suas ações no reino de Ravan se tornam pecaminosas. Nas idades de ouro e 



de prata, não há Ravan. Portanto, lá nenhuma de suas ações é pecaminosa. Quando vocês fazem boas 
ações aqui, vocês recebem felicidade temporária. Apesar disso, existe um tipo ou outro de doença ou 
complicação, pois essa felicidade é apenas temporária. O Pai diz: Este reino de Ravan agora será 
destruído. Shiv Baba está criando o reino de Rama. Vocês sabem como este ciclo gira. Bharat se tornou 
pobre. Há 5 mil anos, Bharat tornou-se o paraíso. Houve o reino de Lakshmi e Narayan; foi a linhagem 
deles que existiu primeiro. Shri Krishna foi um príncipe. Então, quando ele se casou, ele foi coroado rei 
e nomeado Narayan. É somente nesta época que vocês entendem isto. Portanto, vocês ficam 
maravilhados. Baba, Você nos conta o conhecimento do Criador e de toda a criação. Os ensinamentos 
que Você nos dá são tão elevados! Eu me rendo a Você. Eu não me lembro de ninguém, exceto do único 
Pai. Vocês têm de estudar até o fim. Portanto, definitivamente, vocês também têm de se lembrar do 
Professor. Eles se lembram do professor na escola, não se lembram? Há tantos professores naquelas 
escolas. Lá, eles têm um professor diferente para cada disciplina. Aqui, há somente o único Professor. 
Ele é tão encantador! O Pai é encantador, o Professor é encantador. Antes, no caminho de devoção, Ele 
era lembrado com fé cega. Agora, o Pai está ensinando vocês diretamente. Portanto, vocês deveriam ter 
tamanha felicidade! Apesar disso, vocês dizem: Baba, eu me esqueço de Você. Eu não sei por que meu 
intelecto não se lembra de Você. É dito: Deus, seus métodos são únicos! Baba, Seus métodos para a 
liberação e salvação são tão maravilhosos! Vocês deveriam se lembrar de um Pai assim! Uma esposa 
canta o louvor de seu marido. Ela diz: “Ele é muito bom; ele tem esta e aquela propriedade”. Ela se 
sente feliz. Este é o Marido de todos os maridos. Ele é o Pai de todos os pais; nós recebemos tanta 
felicidade Dele! Vocês somente recebem tristeza de todos os outros. Sim, vocês recebem felicidade de 
um professor, pois vocês têm um rendimento ao estudarem. Vocês adotam um guru quando vocês 
chegam ao seu estágio de aposentadoria. O Pai diz: Eu vim no momento da sua aposentadoria. Este está 
em seu estágio de aposentadoria e Eu também estou em Meu estágio de aposentadoria. Todos vocês, 
Meus filhos, também estão no estágio de aposentadoria. O Pai, Professor e Guru – todos os três estão 
combinados. O Pai torna-se o Professor e, então, também se torna o Guru e nos leva de volta para casa 
Consigo. Somente Aquele único Pai é louvado. Estas coisas não são mencionadas em nenhuma 
escritura etc. Baba explica tudo muito claramente. Nenhum conhecimento é mais elevado do que este, e 
também não há necessidade alguma de mais conhecimento. Quando temos todo este conhecimento, nós 
nos tornamos os mestres do mundo. Então, o que faríamos com qualquer outro conhecimento? Somente 
quando vocês, filhos, mantiverem isto no intelecto e permanecerem na lembrança, vocês podem 
permanecer felizes. A fim de se tornarem uma alma pura e caridosa, vocês definitivamente têm de 
permanecer na lembrança. A religião de Maya é romper o seu yoga. É neste yoga que Maya cria 
obstáculos. Vocês se esquecem Dele e muitas tempestades de Maya vêm. Isto também está fixo no 
drama. Este está à frente de todos; portanto, ele experimenta tudo primeiro. É somente porque elas vêm 
primeiro a mim que eu então posso explicá-las a vocês. Estas tempestades de Maya virão. Elas vêm até 
Baba e elas também vêm até vocês. Se não houvesse nenhuma tempestade de Maya e seu yoga fosse 
constante, vocês alcançariam seu estágio karmateet. Nesse caso, vocês não poderiam permanecer aqui. 
Quando todos vocês alcançarem seu estágio karmateet, todos voltarão para casa. “A procissão de 
casamento de Shiva”, foi lembrada. Somente quando Shiv Baba vem é que todos nós, almas, podemos 
retornar ao lar. Shiv Baba só vem para levar todos de volta para casa. Não haverá tantas almas na idade 
de ouro. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 



1.​ Tornem Shiv Baba seu Herdeiro e troquem tudo o que vocês têm. Depois de tornarem-No seu 
Herdeiro, vocês ainda assim têm de garantir o seu sustento. Vivam como um tutor. Não usem o 
seu dinheiro em nenhuma ação pecaminosa. 

2.​ Vocês deveriam dar pulos de felicidade internamente, pois o próprio Baba, o Oceano de 
conhecimento, está ensinando vocês! A fim de se tornarem uma alma pura e caridosa, fiquem na 
lembrança. Não fiquem com medo das tempestades de Maya. 

Bênção: Que vocês se tornem uma personificação destemida de autoridade e – com base na verdade 
– revelem o único Pai. 
Verdade é a base da revelação. Para revelarem o Pai, falem como uma personificação 
destemida de autoridade, sem hesitação. Quando aqueles com muitas opiniões 
simplesmente aceitarem que o Pai de todos nós é o Único, que somente Ele leva adiante 
essa tarefa, que todos nós somos filhos daquele Único e que Ele é o Único verdadeiro, a 
bandeira da vitória será então hasteada. Com esta crença, vocês retornarão à terra de 
liberação e, então, quando descerem para desempenhar seus próprios papéis, este sanskar 
de “Deus é Um” emergirá. Esta é a consciência na idade de ouro. 

Slogan: Tolerar algo é revelar sua própria forma de poder. 
 

*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Pratique estar no estágio de consciência da alma, seja introvertido. 

Assim como seu corpo é claramente visível, a sua forma de alma também deve ser claramente visível, 
ou seja, deve ser sentida. Em sua testa, nada além da forma consciente da alma deve ser visível, ou seja, 
na consciência de seu intelecto e em sua visão. Nada mais deve entrar em sua consciência. Torne-se tal 
alma tapaswi constante que você seja capaz de ter pensamentos puros e benevolentes para todas as 
almas. Mesmo que alguém se torne um instrumento, devido à sua natureza e sanskars, para testar o seu 
empenho, tenha constantemente sempre pensamentos benevolentes para essa pessoa. 


